
Trainer*in / CO-Trainer*in / Trainerpraktikant*in 
Kinder - und Jugendfußball des USC-Perchtoldsdorf  
 
 
Eigenschaften/Qualifikation/Zielsetzung 
 
Generell: 
Ein guter Nachwuchstrainer braucht die Fähigkeit, sich in das Alter seiner 
Sportler*innen versetzen zu können, um zu erkennen, wie er ihnen etwas am 
besten vermitteln kann. 
Er denkt dabei nicht nur daran, mit den Kindern und Jugendlichen technische 
und koordinative Fortschritte zu erzielen, sondern auch, dies auf einem 
nachhaltigen Weg zu erreichen; sie in die Lernprozesse hineinblicken zu lassen 
und ihnen ein Verständnis für ihr Training zu vermitteln. 
Er hat Verständnis für die „Probleme“ von Kindern und Jugendlichen, vergisst 
dabei aber das Ziel, die sportliche Entwicklung nicht. Er handelt nach einer klaren 
Linie, ohne vollkommen stur und kompromisslos zu sein. 
 
Fußballerisch: 
Die fußballerischen Anforderungen an einen Nachwuchstrainer steigen mit 
zunehmendem Alter der SpielerInnen. Im Idealfall hat der Trainer selbst in einem 
Verein gespielt.  Spätestens ab dem Großfeld (U13) ist dies eine sinnvolle 
Voraussetzung. 
 
Ausbildung: 
Seitens ÖFB und NÖFV gibt es ein Angebot an Trainerausbildungen, beginnend 
mit dem D-Diplom (ehemals Kindertrainer), C-Diplom (ehemals Jugendtrainer ) 
und so weiter! 
 
USCP Angebot / Übernahme der Ausbildungskosten 
Soferne Interesse an Weiterbildung besteht, kann folgendes vereinbart werden: 
Die Kosten der NÖFV-Ausbildung werden vorerst zu 100% vom USCP 
übernommen. Diese Kostenübernahme setzt voraus, dass der Trainer nach 
Beendigung dieser Ausbildung drei Jahre als Nachwuchstrainer des USCP tätig ist 
und die gemäß Ausbildung notwendige Praxis dokumentiert und die 
erforderlichen Aufzeichnungen führt, bzw. die nachfolgenden Überprüfungen 
absolviert und die entsprechenden Unterlagen an den Verein übermittelt. 

So der Trainer auf eigenen Wunsch früher den Verein verlässt oder seine 
Tätigkeit als Trainer beendet, ist für jedes Jahr abweichender Trainertätigkeit 1/3 
des Kursbeitrages zu retournieren, bei Unterjährigkeit wird dieser Betrag aliquot 
berechnet. 



Übersicht Trainer*innen Ausbildung 
 
Änderungen bei den Trainerkursen! - Niederösterreichischer Fußballverband (noefv.at) 

 
 
 

https://www.noefv.at/Portal/Trainer/Kursinformationen/Aenderungen-bei-den-Trainerkursen-.html
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